
 

 

  

 

  

 

 
 
 

La natura terapeutica dell’arte 
 

 

 

GIORNATA DI STUDIO 

 
Giovedì 12 settembre 2024 

 

Aula Magna Dipartimento FISSUF, Piazza Ermini 1, Perugia 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

9.30 APERTURA DEI LAVORI, SALUTI DELLE AUTORITA.   

 

Vittoria Ferdinandi Sindaco di Perugia, Maurizio Oliviero Rettore Università di Perugia,         

Marco Pierini Assessore alla Cultura del Comune di Perugia, Massimiliano Marianelli Direttore 

Dipartimento FISSUF Università di Perugia, Marco Grignani Direttore Dipartimento Salute mentale 

ASL1/Umbria   
 

10.00 ARTE, CURA, NATURA 
CHAIR Claudia Mazzeschi,  

 

10.00 Il vuoto creativo. Sospensione e ritrovamento. Matteo De Simone  

 

10.20 La natura della bellezza e il suo ruolo nella cura. Marco Grignani 

 

10.40 L'etica narrativa, fra natura e artificio. Silvia Pierosara 

 

 

11.00 DISCUSSIONE 

 

11.30 Coffee break 

 

12.00  PRESENTAZIONE DELLA MOSTRA HEALING NATURE 

CHAIR Maurizio Peciccia 

 

12.00 La funzione della Biennale di Arteterapia (Bat) nello scenario dell’arteterapia in Europa.  

Axel Rütten 

 

12.15  La funzione degli elementi della natura nella pratica arte terapica. Pamela Palomba 
 

12.30 L’arte sul corpo, l’arte del corpo: occhi, orecchi, cuore e respiro. Appunti per una scienza della 

sicurezza. Luigi Russo 

 
12.45 DISCUSSIONE 

 

13.15 Pausa pranzo e visita guidata alla mostra Healing Nature a cura degli artisti. 

 

15.00  …NATURA SANAT 

CHAIR Massimiliano Marianelli  

 

15.00 La Natura e noi. Giulia Ayala  

 

15.15 La natura dell’intuizione. Coltivare la nostra capacità di vedere il mondo attraverso 

l’arte. Carlo Coppelli 
 

15.30 Essere di natura. L’umanità in trasformazione. Alberta Pellacani 

 

15.45 Medicus curat, natura sanat. Maurizio Peciccia 

 

16.00 Coffee break 

 

16.30  DIALOGO TRA IL PUBBLICO E GLI ARTISTI DELL’ESPOSIZIONE HEALING ART. 
CHAIR: Carlo Coppelli 

 

TAVOLA ROTONDA 

 

18.30  CONCLUSIONI PRESENTAZIONE EDIZIONE 2026  



 

 

 

COMITATO SCIENTIFICO 

Massimiliano Marianelli, Claudia Mazzeschi, Maurizio Peciccia 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Comitato BAT-Biennale Arte Terapia 

 

 

RELATORI 

Giulia Ayala, Arteterapeuta. 

Carlo Coppelli, Arteterapeuta, Formatore, Artista.   

Matteo De Simone, Psichiatra, Psicoanalista didatta e Vice-presidente dell’Associazione Italiana 

di Psicoanalisi A.I.Psi. Membro Ordinario dell’International Psychoanalytical Association  I.P.A.  

Marco Grignani, Psichiatra, Membro Associato della Società Psicoanalitica Italiana S.P.I e 

dell’International Psychoanalytical Association  I.P.A., Direttore DSM Usl Umbria 1  

Pamela Palomba,  Arteterapeuta, Insegnante di Kundalini Yoga, formatrice secondo il modello   

Trasformazione e Forma   

Maurizio Peciccia, Psichiatra, Direttore dell’Istituto di Psicoanalisi Esistenziale Gaetano Bene-

detti, Membro Ordinario dell’International Federation of Psychoanalytic Societies I.F.P.S. 

Silvia Pierosara, Professoressa Associata di Filosofia Morale all'Università di Macerata 

Alberta Pellacani,  Artista e Arteterapeuta a indirizzo antroposofico.  

Luigi Russo, Psicologo, Direttore Scuola di Arteterapia della Pro Civitate Christiana di Assisi.  

Dirigente Psicologo UOC di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, Asl di Taranto, 

Axel Rütten, Arteterapeuta (B.A.), Supervisore AT, Artista, Insegnante di Yoga, Presidente D-ArtT, 

Direttore delle sedi Artedo Verona, Brescia e Milano, scuole di specializzazione in Arti Terapie. 

   

 

 

 
 

 

 


