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CdS FiStep 
 

Indicazioni sui 12 CFU a scelta dello studente 
 
 
In merito ai 12 CFU a scelta libera presenti nel piano di studi FiStep, si precisa che ogni studente può 
liberamente scegliere quali esami sostenere come “a scelta dello studente” da individuarsi tra gli 
esami afferenti ai corsi di studio triennali e non ad accesso programmato nazionale. Pur ricordando 
inoltre che il corso è interclasse - e che pertanto i laureati soddisfano i requisiti delle due classi a 
prescindere da quella scelta - al fine di bene orientare il proprio percorso per future scelte, si fa 
presente e si consiglia quanto segue: 
 
- per quanti abbiano scelto la classe di laurea L-24 (Scienze e tecniche psicologiche) o anche L-5 che 
intendono proseguire gli studi in ambito psicologico, si consiglia l’inserimento degli esami 
psicologici che nel piano di studi FiStep risultano in alternativa tra di loro, esami di area bio-medica 
e/o esami di materie che contribuiscano a far acquisire competenze di tipo metodologico e/o empirico-
sperimentale, anche attingendo dall’intera offerta formativa dell’Ateneo. In particolare si consiglia 
ad esempio di prediligere tra gli esami a scelta, già previsti in offerta da 6 CFU per la classe L-5, 
esami quali Psicologia clinica, Psicologia del lavoro, English Literature e di sostenere entrambi gli 
esami da 6 CFU, previsti in via alternativa per la classe L-24, e precisamente Psicologia clinica e 
Psicologia fisiologica. 
 
- Gli studenti che abbiano scelto la classe di laurea L-5 (Filosofia) che intendano mantenersi aperta 
la possibilità dell’iscrizione alla Magistrale in Psicologia (LM 51), si consiglia di inserire come 
insegnamenti a scelta esami di ambito psicologico (come sopra indicato) e di scegliere in ogni 
alternativa esami psicologici (es. Psicometria – M-PSI/03 – o 6 CFU di Psicologia Fisiologica – M-
PSI/02) in modo da avere gli 88 CFU distribuiti in almeno 6/7 SSD necessari all’accesso ai CDS 
Magistrali in Psicologia di molti Atenei.   
 
- Gli iscritti alla classe L-5 e gli iscritti alla classe L-24 che intendano acquisire CFU utili all’accesso 
alle classi di insegnamento (Classe A-18 , Filosofia e Scienze Umane ex 36/A) dovranno proseguire 
il proprio percorso di studi conseguendo il titolo nelle classi LM 51-Psicologia o LM 78-Scienze 
filosofiche avendo ottenuto almeno 96 CFU (tra triennale e magistrale) nei settori scientifico- 
disciplinari: M-FIL, M STO; M-PED, M-PSI, e SPS di cui 

• 24 tra: M-FIL/01, M-FIL/02, M-FIL/03 o 04 M-FIL/06 o 07 o 08, M-STO/05  
• 24 tra: M-PED/01, M-PED/02, M- PED/04 
• 24 tra: M-PSI/01, M-PSI/02, M-PSI/04, M-PSI/05 o 06 
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• 24 tra: SPS /07, SPS/08, SPS/09, SPS/11, SPS12.  
A tale scopo si consiglia di inserire tra gli esami a scelta insegnamenti nei settori pedagogici e 
sociologici sopra indicati. 
 
- Per quanti abbiano scelto la classe di Laurea L-5 (Filosofia) o anche L-24 (Scienze e tecniche 
psicologiche) e che intendano proseguire il proprio percorso conseguendo una laurea Magistrale in 
Filosofia per acquisire CFU utili all’accesso alle classi di insegnamento nuova classe A-19 (Filosofia 
e Storia) ex 37/A, questi dovranno proseguire il proprio percorso di studi conseguendo il titolo nella 
classe LM 78-Scienze filosofiche con almeno 36 CFU nei settori scientifico disciplinari M-STO e L-
ANT, di cui 12 M- STO /01, 12 M-STO/02 o 04, 12 L-ANT/02 o 03.  
A tale scopo si consiglia di inserire tra gli esami “a scelta” insegnamenti nei settori storici sopra 
indicati.  
 
 
Il Coordinatore del CdS in Filosofia e scienze e tecniche psicologiche 
Prof. Francesco Calemi  
 
 


